
Mestrado Integrado em Medicina Dentária
Instituto Universitário Egas Moniz, Almada
2007 - 2012

Curso Clínico de Ortodontia de Lisboa
480 horas teórico-práticas
Profs. Trevisi Zanelato
WM Curso de Formação
2016 - 2019

Curso de Ancoragem Extra-alveolar
12 horas teórico-práticas
Prof. Rodrigo Milani
WM Curso de Formação
2018

Curso de Alinhadores Estéticos
16 horas teórico-práticas
Prof. André Reis Pintos
WM Curso de Formação
2019

Curso de Excelência em Ortodontia
16 horas teóricas
Prof. Eduardo Gotardo
WM Curso de Formação
2019

Curso de Aparelho MARPE
16 horas teórico-práticas
Prof. Hideo Suzuki
WM Curso de Formação
2020

Master Beginners no Sistema de Alinhadores com a Técnica Spark
Prof. Elena Cerviño & Prof João Pato
International Advanced Dentistry Academy
2021

Master Intermediate no Sistema de Alinhadores com a Técnica Spark
Prof. Elena Cerviño, Prof João Pato & Prof Jose Menacho
International Advanced Dentistry Academy
2022

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Consulta Ortodontia
As Clínicas - Clínica Roma e Clínica Alvalade
Lisboa
2013 - Presente
 
Consulta Ortodontia
WM Prestação de Serviços Clínicos, Lisboa
2014 - Presente

Consulta Ortodontia
OralSmile, Tavira
2021 - 2025

Consulta Ortodontia
Clínica MEDIS Amoreiras
2024-Presente

Consulta Ortodontia
Clínica HI, Lisboa
2025-Presente

 Docente do Curso de Ortodontia Clínica de Lisboa
WM Cursos de Formação
2019 - Presente

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Rua António Andrade 6C 
1700-044 Lisboa, Portugal

 +351 913315422

margaridarueffpalmela@gmail.com

/margarida_rueff_palmela

CONTACTOS

M A R G A R I D A  R U E F F  P A L M E L A
MÉDICA DENTISTA ORTODONTISTA



Estágio Formativo em Prótese Fixa
Serviço de Estomatologia do Hospital Santa Maria,
Centro Hospitalar Lisboa Norte
2012

Estágio Formativo em Cirúrgia Oral
Serviço de Estomatologia do Hospital Santa Maria,
Centro Hospitalar Lisboa Norte
2012
 
Curso de Endodontia “Hands On Endo”
60 horas teórico-práticas
Sistemas de instrumentação mecânica ProTaper,
WaveOne, Hyflex, Profile), obturação (Elements,
Thermafil), retratamento e reabilitação de dentes
endodonciados.
2013
 
Curso de Implantologia Oral Básica
Instituto Superior de Ciência Médicas Dr. Serafin Ruiz,
Santa Clara (Cuba)
2013
 
Certificado de Competências Pedagógicas de
Formador
Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores
pela EspiralSoft
2014

FORMAÇÃO ACADÉMICA

Autora do poster com o tema “Mucosite oral: estudo
prospectivo em doentes oncológicos” submetido a
concurso no VI Curso de Oncologia Oral e Tumores
das Glândulas Salivares
Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil
 
Co-autora do trabalho com o tema “Gestão clínica
de manifestações oro-maxilares no doente
oncológico” apresentado na reunião clínica de
Faculdade de Medicina de Lisboa 
 
Co-autora do trabalho com o tema “Mucosite Oral”
apresentado na reunião clínica nos Serviços de
Radiologia e Estomatologia no Hospital Santa Maria,
Centro Hospitalar Lisboa Norte
   
Co-autora do trabalho com o tema “Cancro Oral:
Diagnóstico Precoce e Guidelines de Actuação”
apresentado na reunião clínica nos Serviços
de Radiologia e Estomatologia no Hospital Santa
Maria, Centro Hospitalar Lisboa Norte

PUBLICAÇÕES E TRABALHOS
CIENTÍFICOS

M A R G A R I D A  R U E F F  P A L M E L A
MÉDICA DENTISTA ORTODONTISTA


